de Saint Sat’

La vitalité d’un territoire repose bien sir sur’les activités économiques et humaines, mais nous semble-t-il,
elle doit également reposer sur une volonté d’embellir et d’accueillir. Les deux sont étroitement liés.
Lorsqu’on accueille quelqu’un chez sai, on a a cceur d’embellir le cadre dans lequel on s’appréte a recevoir.
Saint Saturnin de Lenne bénéficie d’un patrimoine, d’une localisation qui peuvent constituer des atouts pour
peu queilon soit a méme de les mettre'en avant et de les promouvaoir.

Cet embellissement et cet accueil ont vocation a s’adresser tout autant aux résidents de la commune, qu’il
s’agisse de celles et ceux qui y ont leurs racines ou bien celles et ceux qui ont fait le choix de venir s’y installer
et y vivre qu’a toutes celles et ceux qui sont de passage et qui ont plaisir a découvrir notre village, nos
hameaux et nos paysages.

Cette orientation que souhaite vous proposer le Conseil Municipal a vocation a s’exprimer au travers de
différents sous-projets tres divers, qui pourraient presque paraitre hétéroclites, mais dont I'objectif central
est clair et bien centré sur la thématique proposée. Cette diversité résulte simplement de la richesse et de
la variété des éléments de paysage et de patrimoine qui caractérise notre
commune. A ce jour, cette orientation générale, qui a vocation a s’inscrire
sur plusieurs années, n’a pas fait I’objet d’une présentation a la population.
Si la Municipalité avait une légitimité a développer les projets aujourd’hui
finalisés du fait de leur adoption lors des dernieres élections municipales,
elle souhaite présenter les choix pour I'avenir et en débattre avec les
administrés.

Cette démarche prendra la forme d’une rencontre le :
Dimanche 7 Avril 2024

Salle des Fétes a 10h30

A cette occasion, les différentes facettes de ce projet vous seront présentées afin que vous puissiez réagir,
exprimer vos priorités, vos attentes éventuelles, et échanger sur ces choix pour I'avenir.

Au terme de cette rencontre, bien évidemment, nous partagerons le verre de I'amitié au travers d’un apéritif
convivial.

Nous espérons votre présence nombreuse a cette occasion afin d’évoquer I'avenir de Saint Saturnin de Lenne
et conforter ainsi la dynamique dans laquelle s’inscrit notre commune notamment grace a I'implication des
nombreuses associations pleinement investies pour animer la vie locale.

Bien sincérement,
Le Maire
Yves BIOULAC



ETAT CIVIL - QUATRIEME TRIMESTRE 2023

NAISSANCES :

= Charles, le 2 janvier,
fils de Madeleine JAOUL & Benjamin VOLPELIER

DECES :
Norbert VIE, le 15 janvier
Michelle COUTURIER, le 25 janvier
Marie-Thérese DALLO, le 13 mars

CLEMENTINE, LE PORTRAIT PAR CYPRIEN JEUNE

Portrait au crayon de bois.
18 cm x 24 cm. Réalisé en 2020.

Clémentine, également connue sous le nom de Clémence lIsaure,
incarne une figure emblématique associée a la promotion de la
poésie et de la rhétorique a Toulouse. L'Académie des Jeux Floraux,
établie en 1323 par un groupe de poetes initialement sous le nom de
Consistoire du Gai Savoir, tire son histoire des festivités célébrées a
Rome en I'honneur de la déesse Flore. Cette société littéraire
organise depuis lors des concours en langue francaise et occitane,
récompensant les meilleurs poetes par des fleurs, sous la protection
de la bienfaitrice Dame Clémence, réputée avoir |égué tous ses biens
a laville.

Cependant, I'existence méme de Clémence est contestée, certains
considérant qu'elle pourrait n'étre qu'un mythe créé pour mettre en
lumiére I'importance de la poésie et assurer la pérennité des Jeux
Floraux. Malgré ces débats, elle demeure un symbole célébré dans
cette

Académie, la plus ancienne d'Europe et toujours active de nos jours...

Epicerie g Mairie
=

Z=5F Mercredi & dimanche de 8h00 & 12h20 /ﬂ Du lundi au vendredi de Sh00 & 12h00
De 8h00 a 12h20 et de 15h30 & 19h00 les autres jours

Boulangerie =52 Bureau de Poste
Du lundi au samedi de 7h30 a 12h30 '. lm Du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00
g Bar Restaurant Le Saint Sat ad Bibliotheéque
| Lundi, mardi, Jjeudi, dimanche 8h00 - 15h00 4 Le lundi de 15h00 & 17h00
Vendredi, samedi 8h00- 15h00 / 18h00 - 22h00 Le samedi de 10h00 & 12h00

Fermé le mercredi

Déchéterie E&

Les lundis, mercredis & samedis de 13h30 & 17h00 hﬁ




LES ACTIVITES DU 1°" TRIMESTRE

Ateliers d’écriture :

Durant ce premier trimestre deux ateliers d’écriture
ont été proposés, le 21 janvier et le 20 mars. Sous la
houlette de Cyprien, et avec |'assistance de Nolwenn
et Cheikh, les amateurs de mots se sont réunis,
toujours aussi nombreux, pour suivre les consignes
du maitre du jeu et rédiger un récit poétique,
délirant ou loufoque !

En janvier, dans le cadre des Nuits de la Lecture, le
théme imposé était le corps, il a suscité
I’enthousiasme des participants.

Mais quel que soit le sujet, ces ateliers sont de bons
moments de détente, sans prétention.

Soirée Karaoké au Saint Sat’ :

La soirée du 2 février « Chandeleur Karaoké » s’est
déroulée au restaurant Le Saint Sat’. Assistés de
Nolwenn & Cheikh, Lucie & Amarian nous ont
permis, dans la bonne humeur, de passer une trés
agréable soirée. Petit clin d’ceil avec des crépes aux

noms évocateurs de figures saint saturninoises
Un rendez-vous qui laissera des souvenirs simples,

marqués par la légereté des mélodies et le golt
sucré-salé des crépes.

Conférence géologique :

Au lendemain de la soirée karaoké, changement
d’ambiance avec la conférence de Luc Le Falher-
David, géologue.

Il nous a permis de nous promener a travers les
paysages de lacommune doublé d’un voyage dans le
temps au fil de quelques centaines de millions
d’années... pour connaitre la longue et tumultueuse
histoire qui a créé le relief de nos paysages.

ges-al

Un exposé riche et trés instructif.

Soirée « Jeux de société » :

=

Le 16 février dernier, Virginie, animatrice de soirées

jeux de société, proposait aux amateurs saint
saturninois de se retrouver pour jouer ensemble.
Cette animation proposée par la CCCA permet de
découvrir des jeux inédits.

Ainsi, Virginie est passée de table en table pour
expliguer les regles du jeu choisi par le groupe : une
mise en route parfois un peu laborieuse mais
rapidement les tactiques de chacun se mettent en

-3-



place, la bonne humeur s’installe, les rires fusent, le
temps passe tres vite... et les derniers finissent a plus
de 22h00 leur derniere partie, une vraie réussite !

Apres-midi théatre :

Ce dimanche 25 février, le temps est trés maussade
et c’est tout naturellement que la salle des fétes se
remplit pour assister a la représentation de la troupe
« Scen’iors » de Bruits de Couloirs. Des séniors boute-
en-train qui enchainent les personnages : la coiffeuse
raleuse qui malmeéne ses clientes, le livreur désabusé,
les lecteurs impatients qui attendent aprés la
dédicace de leur auteur favori... les scénes défilent
sous les rires du public.

Succeés indéniable pour Télé-Premiere

Atelier de fabrication de produits ménagers :

Autre jour, autre ambiance, le samedi 9 mars était le
jour de préparation de produits ménagers.

Tout comme en cuisine il fallait suivre la recette,
mélanger les cristaux de soude avec |'eau tiéde, y
ajouter des copeaux de savon de Marseille puis un
peu de bicarbonate, pour terminer avec quelques
gouttes d’huile essentielle. Chacun est reparti avec 3
préparations pour : faire la lessive, faire la vaisselle
et nettoyer toutes les surfaces.

Une activité inédite, imaginée par Nolwenn, notre
jeune en service civique. Une bien belle idée qui en
amene d’autres... a suivre...

Les quines de I’Elan de Saint Sat’ :

Premier trimestre terminé et deux quines a l'instar
de L’Elan de Saint Sat’ :

- le premier au profit du groupe du Parladis
afin de participer au financement de leur
livre ; la mise en page s’affine, déja plus de
150 pages prétes.

- le second pour la préparation de la grande
journée du 16 juin prochain, suspense...

Quel que soit le motif, les amateurs répondent
toujours présents et le bénéfice de ces deux soirées
va permettre de mener a bien ces projets pour notre
cher village.




Début d’année a Fleur des Causses

Voeux et Galettes : 11 janvier

Chez les Ainés, les vceux suivis de la dégustation de galettes,
sont un rendez-vous tres apprécié. La troupe folklorique "La
Cabrette du Haut Rouergue" animait I'apres-midi. Venait
ensuite la dégustation des galettes toutes différentes et
savoureuses, se mariant si bien avec le verre de mousseux
ou de cidre. Avant de se séparer, les rois et reines de "Fleur
des Causses 2024" ont posé pour la photo souvenir.

Avec 91 participants L’Assemblée Générale a connu une
belle participation. Elle a débuté par une messe, célébrée
par M. I'abbé Molinié, a l'intention des défunts du club ;
la chorale du club, sous la baguette du chef Jean, a fait
une prestation remarquable. Dans la salle des fétes, apres
avoir renouvelé leur adhésion, les adhérents prennent
place pour suivre la présentation des différents rapports
qui tous sont adoptés a I'unanimité.

président, Cantagrel Robert vice-président, Imbert Maurice secrétaire, Austruy Yvonne secrétaire
adjointe, Molinié Jean trésorier, Bach Jean-Paul trésorier-adjoint.

La journée s’est prolongée dans la joie et la bonne humeur
autour d’un délicieux repas concocté par Jérome et Sonia
Cantagrel. Les « jeunes du club » ont assuré le service avec
charme et gentillesse. Avec son « One Man Show » Jacques-
Jean a amené le club en Espagne dans un séjour plein de
fantaisies et de rires




Concours de belote de Générations Mouvement (secteur 6) : 15 Février

| Ce sont 30 équipes qui sont venues a la salle des fétes pour en
débattre autour du tapis vert. Avant la derniere partie, pour
recharger les batteries, les bénévoles de Fleur des Causses ont
offert un golter trés apprécié. L'esprit de compétition, la
camaraderie et la convivialité ont marqué cette apres-midi.

Ces rencontres rassemblent les amateurs de musiques et
srorwd:  danses anciennes et perpétuent cette riche culture.

1es Musicaires del Paié

L’atmosphere était des plus conviviales. Les participants ont
dégusté un savoureux repas ou se sont invités des chants
anciens, bien de chez nous ! La participation de plus de 100
personnes atteste que le folklore reste bien vivant.

~ Au mois de mars, la journée ESTOFINADO est une tradition.
Elle a eu lieu sous un beau soleil, jeudi 20 mars, premier jour
de printemps. 8h ! soixante ainés partaient a destination de
{ Goutrens pour une visite guidée de 1’espace Georges
Rouquier. Sur une frise déroulée sur les murs de 3 salles, les
visiteurs (re)découvraient la vie et I’ceuvre riche et originale
de ce cinéaste attaché au monde rural, & ses coutumes et a ses
. traditions. Ce fut un plaisir de revenir sur les circonstances
de la réalisation de ses 2 films cultes : Farrebique, Biquefarre
et de découvrir ses films ou courts-métrages moins connus.

A Clairvaux, dans un superbe cadre de verdure 1’auberge de
i campagne « La Frégiere » attendait le groupe pour un bon
§ repas comportant la fameuse estofinado accompagnée, entre
§ autres, d’un cochon de lait a la broche, quel délice ! Un
temps pour se promener dans le domaine et il était I’heure
de rentrer. Une belle journée alliant culture, gastronomie et
amitié se terminait.




LA SAINTE BARBE : une premiére a Saint Saturnin-de-Lenne !

C'est avec beaucoup de chaleur que le Capitaine Jean-Marc COURTIAL a remercié la Commune de Saint
Saturnin de Lenne de I'accueil qui a été réservé aux pompiers par la population lors de la Sainte Barbe.

L'exposition et la présentation des matériels d'intervention de j{
la Brigade de Saint Geniez a connu un réel succes aupres des
petits et des grands, friands des explications trés pédagogiques
des pompiers.

De méme, la messe, célébrée par Monseigneur Luc MEYER,
Evéque de Rodez a rassemblé largement pour une trés belle
cérémonie, introduite par l'arrivée de la Statue de Sainte Barbe,
patronne des pompiers et portée par deux d'entre eux.

La population de Saint Saturnin est venue trés nombreuses a la
cérémonie officielle et a I'apéritif pour remercier le Corps des
' 3 ST Pompiers de Saint
{ Geniez, appelés 3
intervenir

L

~ réguliérement sur la Commune.

Enfin, jusqu'a fort tard dans la nuit, les Pompiers
% ont partagé le banquet de la Sainte Barbe qui
leur a été concocté par Amarian CHATELAIN, aux
manettes du Saint Sat'.

Ce fut une premiére particulierement réussie,
conduisant ainsi naturellement a décentraliser,
pour les années a venir, cette cérémonie de la
Sainte Barbe sur les autres communes de la
zone d'intervention du Centre de Saint Geniez.




REVUE ANNUELLE DE LA GENDARMERIE DE CAMPAGNAC - SEVERAC
D’AVEYRON : une belle manifestation a Saint Saturnin-de-Lenne ...

Le jeudi 14 mars, avait lieu a Saint Saturnin de Lenne I'Inspection annoncée annuelle par le Chef d’Escadron
MOINET, Commandant de la Brigade Départementale de Millau de la Communauté de Brigade de
CAMPAGNAC et SEVERAC d’AVEYRON, sous la responsabilité du Major HUGON.

C'était I'occasion pour la Gendarmerie de faire un bilan de ses activités et de sa présence sur le territoire.
La tenue d'une telle revue, en présence des Maires et élus du secteur, dans la petite commune rurale de
Saint Saturnin de Lenne témoigne de la volonté de la Gendarmerie d'étre présente bien au-dela des bourgs
centre pour sécuriser également les zones plus en retrait.

Cette démarche témoigne également de la vitalité de Saint Saturnin ou se tiennent de plus en plus souvent
des manifestations de ce type.

A cette occasion, le Commandant a salué le
travail des deux brigades de gendarmerie
dont le bilan 2023, tout comme celui de
2022, s'avere excellent :

Un seul accident routier corporel avec un
seul blessé sur I'année est le résultat d'une
présence importante des gendarmes sur le
réseau routier.

De par ailleurs, le Commandant souligne le
faible taux de délinquance sur le secteur,
méme si bien sOr, chaque délit est a
déplorer, avec un taux de résolution
important. La présence particulierement
soutenue de la Gendarmerie lors des
manifestations agricoles de ce début
d’année a également été mise en avant
pour assurer la sécurité de tous.

Pour sa part, Yves Bioulac, Maire de Saint Saturnin, aprés avoir accueilli et remercié tant la Gendarmerie
gue les Maires du voisinage de leur présence ce jour ; s'est félicité de I'excellente collaboration entre Ia
Municipalité et le Major Hugon lui-méme, mais aussi, au quotidien, avec la Brigade de Campagnac. Cette
bonne concertation a tout particulierement permis de régler certains désordres venus perturber la sérénité
de la commune.

Le Major Hugon, détaillant I'activité des deux Brigades dont il a la responsabilité, a tout particuliéerement
remercié Mesdames et Messieurs les Gendarmes pour leur implication au service des populations,
soulignant la noblesse de leur métier en regard de la société. Il a également mis en avant I'importance des
relations entre les élus locaux et ses services pour une efficacité maximale.

Au terme de ces allocutions, un apéritif fut partagé avec sobriété avant que le corps de Gendarmerie ne
rejoigne le Saint Sat' pour un déjeuner amélioré afin d’entretenir la motivation des militaires autour de leur
mission.



SERVICE CIVIQUE : six mois, ¢a passe vite a Saint Saturnin !

Arrivé au mois d’octobre, Cheikh, 23 ans en provenance du Sénégal partira avec des souvenirs richissimes
de I'Aveyron. Il en est de méme pour sa bindbme Nolwenn, venue de Firmi, 21 ans. lls ont tous les deux
participé a la vie de la commune, avec les animations culturelles et les nombreux projets pour consolider
le lien humain et social. Le vendredi 15 Mars une féte d’avant départ a été organisée pour eux. On pouvait
noter plus d’une cinquantaine de personnes venues partager un bon moment avec les jeunes en service
civique en mission a Saint Saturnin de Lenne depuis pres de six mois.

L’événement débuta petit
a petit vers 19h avec la
participation de toutes les
associations de la
commune : I'Elan de Saint
Sat’, le Comité des Fétes
des jeunes, le club des
ainés Fleur des Causses, le
Bar-restaurant le Saint
Sat’, I'équipe de |Ia
Bibliothéeque et de Ia
Municipalité... Un bel élan
de sympathie des Saint
Saturninois avec une
- - grande diversité d’ages
== "',“» = 2 e =8 ' e des participants. Ils sont
e e tous venus avec des plats
et il y en avait pour tous les go(ts : sucrés et salés ... Une féte d’avant départ plus que conviviale et bien
méritée au regard de leur apport auprés des associations et de la municipalité et de leur implication dans
la commune : des permanences a la bibliothéque, propositions de support de communications (créations
d’affiches, comptes rendus, articles de presse ...) et animation d’activités ; sans oublier la distribution des
flyers d’information, qui a favorisé également leur intégration dans la commune et une bonne
connaissance de celle-ci.

Cheikh et Nolwenn ont fait un beau travail.

Vers la fin de la soirée, les représentants des
associations locales ont offert des cadeaux
emblématiques de I’Aveyron aux jeunes ... Des
souvenirs pour trés longtemps qui s’inspire
des savoir-faire locaux comme le couteau de
Laguiole ou comme des bracelets ciselés dans
des cornes de vache Aubrac, des colis ...

Ces présents témoignent également de la
gentillesse des associations de la commune !

Une belle joie se lisait sur tous les visages a la
Salle des Fétes.

Ce n’est que fort tard dans la nuit que la soirée s’acheva ...



Delphine CHASSALY a I’honneur !

Dans le cadre de I'opération « Femmes et Agriculture — Mois de
I"égalité », la Région Occitanie est allée a la rencontre d’une Cheffe

GAEC de la Placette a Saint Saturnin de Lenne. | L ,‘;;5:

Sous la houlette de Christine SAHUET, Clément CARLES, Nadia BAKIRI, Conseillers Régionaux, et en présence
d’Yves BIOULAC, Maire de Saint Saturnin de Lenne, une visite du nouvel atelier de production d’ceufs plein
air, créé par Delphine CHASSALY était organisée, en présence de la presse et de la télévision régionale.

Delphine a lancé une nouvelle activité au sein du GAEC familial avec la production d’ceufs de plein air sous
la marque Chez Pépé Joseph. Elle commercialise, principalement localement, en circuit court aupres
d’enseignes locales ou aupres de la restauration notamment.

Delphine partage avec enthousiasme son métier,
décrivant les étapes de la production des ceufs de plein
depuis l'arrivée des jeunes poules jusqu’au tri et a
I'expédition finale. Elle insiste tout particulierement sur
le bien-étre animal qui a prévalu dans le choix d’une
production en plein air.

Delphine a également partagé avec les représentants de
la Région son projet de développement de la production, évoquant une demande forte pour ce produit de
terroir, respectueux du bien-étre animal.

Apres la visite de I'atelier, Delphine, épaulée de ses parents et de son frére, partageait avec ses visiteurs
une collation sous un soleil radieux, en proximité de |'aire de promenade des poules pondeuses, dans un
environnement magnifique.

N

Y ,  3jours de fétes estivales
! P‘C ‘(E DES vous attendent les 19, 20 "
CON\\ et 21JUILLET 2024 @ &
“rvemm 0t

Restez attentif, les programmes arrivent’

».+ bientot... {

10



BIBLIOTHEQUE : une équipe accueillante et motivée !

Depuis de nombreuses années, Madeleine JAOUL anime la vie de la bibliothéque de Saint Saturnin de
Lenne. Au cours des trois dernieres années, deux grandes évolutions ont marqué le fonctionnement de la
Bibliothéque.

La premiere de ces évolutions est
I'informatisation du fonctionnement. Dans le
cadre du réseau de bibliotheques de Ia
Communauté de Communes et du Département,
chaque bibliothéque a bénéficié de I'attribution
d’un ordinateur portable, connecté au réseau,
pour un suivi global de I'activité, mais surtout du
_ stock. Vous souhaitez un livre qui n’est pas
! présent: les bibliothécaires peuvent savoir

instantanément si ce livre est présent dans le
. v’i réseau et le commander pour une prochaine
‘48 ¢ visite. Ainsi, vous pourrez trouver a la

Blbllotheque 1 411 livres dont 1 133 pour tout publlc et 278 pour enfants.

En outre, l'informatique permet d’avoir un suivi objectivé de I'activité de chaque bibliothéque,
notamment en termes de fréquentation et de préts de livres. Pour 2023, ce sont 704 visites qui ont été
comptabilisées pour 654 préts de livres.

La seconde de ces évolutions a été le renforcement de I'équipe avec plusieurs bénévoles qui ont rejoint
Madeleine JAOUL. Il s’agit de Martine FROMENT, de Cyprien JEUNE, et Corinne AUGADE.

Cette évolution a, d’une part, permis d’élargir les plages et les jours d’ouverture ; mais aussi de
proposer une diversité d’activités nouvelles dans le cadre du fonctionnement de la Bibliothéque.

Nous pouvons citer péle-méle :

» Les ateliers d’écriture : Cette activité consiste a participer a un jeu d’écriture dans le cadre de
groupe de 8 a 12 personnes. Contrairement a ce que I'on pourrait penser, « ¢a n’est pas sérieux » !
Les éclats de rire fusent souvent, chacun enrichissant le texte du précédent, ou proposant son
propre théme, souvent dans '"humour ou I'absurde. Cette activité a aujourd’hui trouvé un public
régulier, qui n’attend que de nouveaux participants pour enrichir et renouveler les groupes. Les
ateliers d’écriture sont principalement animés par Cyprien JEUNE, accompagné durant la période
hivernale d’un jeune en Service Civique.

» Le mois du documentaire, avec un premier film présenté I’lautomne dernier sur les ours, repose sur
la Médiatheque Départementale. Aprés un beau succes lors de la premiére, I'expérience sera
reconduite encore en 2024 dans le courant de I'automne prochain.

» Des conférences avec par exemple la conférence de Monsieur Luc LE FALHER-DAVID sur le
faconnage de nos paysages par la géologie, avec I'édition d’un fascicule qui sera édité
prochainement.

» Le Salon du Livre, organisé une fois par an et qui se tiendra cette année le 13 octobre 2024.

D’autres activités pourraient étre proposées dans ce cadre-la, notamment les lectures a voix haute
pour les enfants. Si 'une ou l'autre qui lit ces lignes est intéressé pour animer de telles activités, leur
candidature sera la bienvenue auprés de la Bibliothéque.

Cette année, |'offre de livres s’est diversifiée avec des Mangas, des bandes dessinées, afin d’élargir
au maximum le public potentiel : MEME LES JEUNES PEUVENT LIRE !

C’est donc une belle dynamique qui porte la Bibliotheque municipale et cela se traduit par une
augmentation réguliere de la fréguentation, méme si elle reste encore insuffisante.
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Hyacinthe est une illustratrice originaire d’Ardéche. Elle est

passionnée de livres pour enfants et de nature depuis sa tendre
enfance. Elle integre une école
d’illustration et animation a Lyon en IR

P7AR
NS

2018 pour un parcours de 3 ans. C'est au cours de ces années,
gu’elle rencontre Anthony. De retour en Ardéeche a la fin de leurs
études, c’est tout naturellement que Hyacinthe se dirige vers
I'édition et la presse jeunesse en tant que travailleur indépendant.
Elle crée sur ordinateur, mais utilise aussi les techniques
traditionnelles (aquarelle, gouache, crayons de couleur et pastels).
Elle aime mixer ces techniques afin de créer un univers particulier,
rempli de couleurs et d'animaux amusants. Elle s’inspire de la
nature aveyronnaise et de tout ce qu’elle apporte afin de créer des

univers remplis de magie et de douceur dans la vie des enfants et

des plus grands.

Anthony, originaire de St Etienne, est lui aussi illustrateur
et graphiste. Passionné par [|'histoire et la nature qui
I’entoure, il crée des univers tout en finesse remplis de réve
et de poésie. Il travaille pour la presse et I’édition, ainsi que
pour des entreprises. Il crée des affiches, logos, cartables,
gourdes ainsi que des jeux de société. Son dernier livre « Le
tour des mares du Monde » est sorti récemment aux édition
Sésames (il est possible de le commander sur le site de la
maison d’édition ou bien en librairie). Son travail au papier
découpé apporte de la douceur aux petits comme aux

grands.

C’est en 2023 que le jeune couple décide de quitter 'Ardéche et de venir s’installer en Aveyron et
particulierement a St Saturnin de Lenne, village coup de cceur.
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Pour aller a la rencontre des enfants du village et des
alentours et faire partager sa passion, Hyacinthe décide de
créer I'atelier Gribouille afin d’embarquer les enfants dans
une aventure artistique. Deux ateliers ont eu lieu les % Pour enfants 2
samedis 24 février et 16 mars 2024 de 10h a 12h, pour les
enfants agés jusqu’a environ 10 ans. Ces 2 ateliers ont
connu un réel succes tant pour les enfants que pour les
parents. De nouveaux ateliers sont prévus toutes les 2

semaines.

Saint-Saturnin-de-Lenne

Atehgr
c_'in dart

Vendredi 22 mars

17h30-19h30
Participation : 5€

RDV dans la cour de la
mairie.

Peinture, dessin, collage...
avec Hyacinthe Gioanni,
illustratrice.

Pour tout niveau.

'Réservation au 06 35 71 86 13.

X W,

participation librel§ &
Réserver au :

SAMEDI 30 MARS
10H-12H

Elle a également mis en place un atelier créatif pour les adultes nommé
Clin d’Art, la premiere édition ayant eu lieu vendredi 22 mars de 17h30 a
19h30. Ces ateliers ont lieu chaque semaine et semblent susciter beaucoup
d’intérét.

Hyacinthe et Anthony ont beaucoup de choses a nous faire découvrir et
partager, notamment donner des cours particuliers de dessin aux enfants,
mais aussi aux adultes : Anthony propose notamment des cours
d'illustration informatique sur les logiciels Adobe. Une Croc’ Rando est
également prévue et organisée par le couple cet été dans le village et
accessible a tout age : dessiner dans un carnet de croquis tout en

randonnant et en mangeant un bout !

Nous remercions tres sincerement Hyacinthe, Anthony sans oublier Merry

(la petite lapine) pour leur gentillesse et leur accueil chaleureux.

Nous leur souhaitons beaucoup de réussite et de bonheur a St Saturnin.

a

minedition
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ATELIER CERAMIQUE : bientét I'ouverture !

Avec l'installation de la Mairie dans I'ancienne Ecole
Sainte Agnes, il avait été prévu de créer un espace
créatif, tant pour les enfants que pour les adultes, dans
une partie des locaux réhabilités. Ces projets, sous
I’égide de I'Elan de Saint Saturnin qui en porte la
concrétisation tant au plan des nombreuses taches a
réaliser que des acquisitions éventuelles, ont vu le jour
progressivement, au rythme de la disponibilité des
bénévoles et des disponibilités dans la caisse de
I’association.

Avec I'implication de nombreux bénévoles, de tout dge, avec encore Marc VASSEUR qui a assuré |'essentiel
des travaux de réhabilitation, notamment de I'ancien préau, nous voila aujourd’hui opérationnels pour
deux activités qui ont vocation a s’inscrire dans la durée : la peinture, avec le dessin, les aquarelles, ... et
la poterie.

L'atelier créé dans I'ancien préau est tres bien adapté a cette activité, avec un charme certain, alliant
pierres et bois. L’éclairage Lead, installé par Marc VASSEUR apporte la luminosité nécessaire a la précision
requise pour des réalisations en terre cuite.

Cet atelier, dénommé Créa’terre, sera animé par Magalie BUFFIERE et Nicole CANTAGREL, toute deux
férues dans la sculpture, le modelage et I'’émaillage de la terre.

Un four, acquis grace au soutien du Crédit Agricole, qui a octroyé une subvention importante a I'Elan de
Saint Saturnin pour cet équipement, permet une diversité de créations et de cuissons selon le type de
terre ou d’opération.
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La premiére activité aura le samedi 20 avril -
prochain, de 14h a 16H Crea’terre

Une participation par trimestre (ou au mois),
pour les plus de 16 ans, sera proposée aux
participants afin de couvrir les frais courants
(électricité, entretien, ...). La 1ére séance sera Le samedi de 14h a 16h
gratuite.

Sculpture, modelage & émaillage de la terre

Atelier animé par Magalie & Nicole

Nous souhaitons donc aux amateurs d’y vivre de
bons moments, pour échapper aux vicissitudes Inscriptions sur place
du quotidien, en plongeant les mains dans la . 2

glaise pour en extraire des créations de leur a l'atelier (cour de la mairie)

conception et de leur fabrication.

C’est simple, c’est agréable, c’est accessible a toutes et tous !

LA ROQUE VALZERGUES : réfection de murs de soutéenement !

Un des éléments qui font le charme de La Roque
Valzergues, ce sont tous ces murs et murets, la
plupart de pierres seches, qui soutiennent les
différentes strates d’organisation du bourg ainsi
que de I'ancienne forteresse du Moyen Age.

Mais ils constituent également une charge
d’entretien. Apres avoir, il y a maintenant deux

ans, reconstruit le mur de la Rue du Pourtalas, qui
menacait de finir de s’effondrer, déstabilisant alors la
chaussée, c’est cette année en contrebas du
Pourtalas, encore, qu’il a fallu intervenir.
Alors que la premiere réhabilitation du mur avait
co(ité pres de 10 000 €, au travers de l'intervention
d’une entreprise, c’est cette fois, notre employé municipal, Rémi Ponomareff, qui durant I'hiver, a
reconstruit le mur en ruine.

Et ¢a n’est pas rien !
Avec une problématique d’accessibilité forte, il fallait envisager, par un tiers, un budget de I'ordre de 8 000
€, qui a été économisé grace a l'implication de Rémi, mais aussi, grace a I'acquisition de la compétence
nécessaire pour réaliser une telle opération.
Il nous paraissait important qu’il en soit remercié !
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REMETTRE LES PENDULES a L'HEURE ...

... Robert Cantagrel s’en occupe !

Tout le monde connait cette expression « Il faut remettre les
pendules a I’heure ! » C'était le cas a la mairie avec la pendule qui a
accompagné le déménagement depuis I'ancienne salle du Conseil
Municipal vers la nouvelle. Nous avions souhaité sa présence afin, en
guelque part, d’assurer une continuité avec I'implantation antérieure
de la Mairie.

Cette pendule a été débarrassée d’'un meuble vieillissant et sans
style, et le mécanisme a été réinstallé. Ce déshabillage lui a donné
une apparence plus moderne et mis en valeur cet ancien mécanisme
Toutefois, nous étions confrontés a une difficulté : arrétée depuis de
nombreuses années, elle n’était a I’heure que deux fois par jour !
Robert CANTAGREL s’est gentiment proposé pour la réparer et ainsi,
la remettre en route. Aprés une révision générale, un nettoyage des
pignons et engrenages, Robert est venu réinstaller la pendule a la
mairie.

Et ca marche ! La Mairie est de nouveau a I'heure ...

AGRICULTURE : le monde a I’envers ?

Qui n’a pas remarqué les panneaux a I'envers, a I’entrée de nos villages ? Qui n’a pas entendu parler du
mécontentement agricole au cours des premiers mois de cette année ? Connait-on bien les difficultés et
les satisfactions des agriculteurs ? Connait-on bien les enjeux de cette
profession, les contraintes qui sont les siennes ? Et finalement, quels
sont les enjeux de I'agriculture pour notre territoire ?

L’agriculture est au coeur de la vie de notre commune. Que ce soit au
plan démographique, avec toute la population qui vit de cette
activité ; que ce soit au plan économique; que ce soit au plan
paysager, Saint Saturnin de Lenne vit depuis toujours au rythme de
son agriculture.

Il nous est donc apparu utile de présenter succinctement quels
étaient les raisons de ce mécontentement dans le souci d’une
compréhension mutuelle entre les différents acteurs de la société
rurale telle que nous la vivons.

Une raison de fonds est relative a la perte de compétitivité de I'agriculture francaise en regard de
I'agriculture internationale, tant européenne que mondiale. Ainsi, la France, qui a été pendant trés
longtemps le 2¢™e exportateur mondial de denrées agricoles et alimentaires n’est plus aujourd’hui que le
7¢me pays exportateur, derriére, par exemple, les Pays Bas, 13 fois plus petits !
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Le graphique ci-dessous montre bien la perte de compétitivité ainsi que la régression des exportations vers
I’'UE dans les différents secteurs de I'agriculture francaise.

Ce constat de perte de compétitivité est pour I'essentiel inhérent aux efforts de I'agriculture frangaise pour
produire mieux, tant du point de vue du respect de la nature que du bien-étre animal.

Ainsi, qu’il s’agisse des productions végétales ou

[¥]
2 7 || animales, les contraintes, acceptées par les agriculteurs,
& § 2 5 || s'accroissent pour protéger [I'environnement et
2 i 3 B # || améliorer les conditions d’élevage pour les animaux.
z & 2 . o © £
= w =} 5 - =
] ] o = ] k) 2 4 =
10%
Indice des exigences environnementales
0% i | selon |'OCDE - grands pays de |'UE
4,50
10% 4,00
3,50
-20% 3,00
2,50
-30% 2,00
1,50
-40%
I Evolution des parts de marchés européennes (hors FR) 1,00

-50%  pmmm Evolution de la compétivité relative (2010-2012 vs

2017-2019) 0,00
s Eyolutions des parts de marché France (2010-2012 vs g 2 2 &8 2 8 8 8 8 8 8 8 3
2017-2019) 4 2 o2 = A2 &8 & N & N &8 & W~
= Belgique w— Danemark — 2100
— Allemagne — [rlande Italie

Bien sir, tout le monde s’accorde sur I'idée qu’il faut aller
plus avant, et I'agriculture francaise en premier lieu, qui,
comme le montre le graphique ci-contre, établi par
I’OCDE, est déja dans le peloton de téte (Courbe épaisse en noir) !

Malgré ces évolutions, malgré le classement mondial des modéles agricoles les plus durables qui met la
France au 1° rang, la critique reste tres acerbe a I'égard de cette profession. Les concepts de
« malbouffe », de pollution, de dégradation de la nature sont omniprésents dans les communications
médiatiques et il n’est pas de jours sans une diatribe contre I'agriculture, et donc, de fait, contre les

agriculteurs.

Pays-Bas Pologne

Espagne

12 décembre 2018 Info +

L'agriculture frangaise
primée : « Modele le plus
durable du monde »

Chaque année, le magazine britannique
« The Economist » publie I'indice de
durabilité des modeéles agricoles et

alimentaires dans le monde. Pour la 3™

année consécutive, la France est
premiere au palmares.

Xavier Remongin / agriculture.gouv.fr
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Alors méme que ce métier est tres exigeant, soumis a de nombreux aléas, qu’ils soient inhérents a la météo
ou tout simplement au vivant, il est psychologiquement difficile d’avoir cette fierté, méritée, d’un métier
qui consiste a nourrir I’lhumanité.

De par ailleurs, les agriculteurs doivent aujourd’hui assurer une tracabilité totale de la plupart des
actes professionnels qu’ils posent : naissance des animaux, soins, protection des cultures, sortie du fumier,
taille de haies, ....

TMJW“ m pf Pf’f’fw Ainsi, toute action ou évenement sur I'exploitation doit

faire I'objet d’une transcription sur des registres, sur des logiciels

f’mféﬁﬂwﬂw de saisie, sur des supports administratifs, ... On dénombre
V A " FE”M: . > . T )

TH P45 54,1-,155 _ jusqu’a 25 documents, certains quotidiens, d’autres annuels, que

FoRMul4ike 5 FAC! . les agriculteurs doivent tenir a jour en temps réel, sous peine

d’étre pénalisé pour tout retard pris !

«Dans ['Hexagone, lusage des pesticides a
augmente de 7% en 2021, mais diminué de 29% par
rapport a 1990. Quand en Europe, il a augmenté de
4% en 2021 et de moins de 1% par rapport a 1990,
Sur la méme peériode, la hausse est spectaculaire
aux Etats-Unis : +191%. »

Marianne ENAULT (21-01-2024 TFI Info)

Extrait de REUSSIR 18 avril 2007

Répondant a I'attente de la société, la production, tout particulierement animale, baisse, comme
le montre le graphique ci-dessous, a I'exception de la volaille plus accessible aux consommateurs.

120 — Base 100 = 1990
: Toutes viandes

La contrepartie de toutes ces évolutions pour les 110+ T porc

agriculteurs s’exprime trés souvent, pour eux, par 100 = L/~ Toutes viandes
~———— — Boeuf+Veau

Ovins-caprins

une baisse de revenu difficilement 9o+

p . fa: . Volaille
compréhensible : un métier chaque jour plus gl Beeuf et veau
compliqué, des contraintes chaque jour plus 7ok Ovins-caprins Porc

importantes, une décroissance engagée, et dansle 4L
méme temps, une demande de performance en 5
matiere de productivité et de prix !

Ainsi, on comprend davantage la demande exprimée sur les panneaux d’entrée de village : Dans un
monde qui marche sur la téte, les agriculteurs, en quelque part dépositaires de cette sagesse paysanne,
revendiquent davantage de « Biais » ! De quoi s’agit-il ? Du bon sens, tout simplement, mais agrémenté
d’une vision empirique et réaliste qui aide a préserver, en permanence, une cohérence entre la pensée et
I'action, ce qui manque parfois, ..., souvent, ... a nos gouvernants !

y compris DOM a partir de 1996 (1997 pour la volai
90 92 94 96 98 00 02 04 06 08 10 12 14
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LE COCSS : UNE EQUIPE RESILIENTE

Le Club Olympique Campagnac Saint Saturnin (COCSS) : L'équipe de football joue cette année le maintien
au niveau de la 4°™ division aprés leur montée récente dans cette League. Jusqu’a présent, 'équipe a
échappé a la derniére place, autorisant ainsi un bel optimisme pour la saison prochaine, et ce d’autant

plus que I'équipe est jeune.

Une équipe, une famille !

L’entente entre Campagnac et Saint Saturnin de Lenne est ...

florissante. Nous notons une réelle complicité entre les
joueurs. Chaque vendredi, ils se retrouvent sur le terrain

pour des entrainements de deux heures

19h30 a 21h30 dans une atmosphére plus que joviale. Entre
rires, engagement et folies passagéres, ces jeunes ne se
prennent pas la téte et partagent vaillamment les valeurs
du sport et du football. Aprés les entrainements, ils se
retrouvent pour boire un coup et discuter ensemble jusqu’a
pas d’heure .... Ces moments renforcent la bonne humeur,

mais aussi la cohésion au sein du groupe.

De vrais soldats !

.

 COGSS'ACHATEAUN

E

15eme journée de chamgidnnat D4

une passe de Veillescazes a la 80°™¢ minute.

Allez les rouges et jaunes !

de temps, de

Outre la joie de vivre et leur engagement, nous remarquons
chez eux une détermination sans faille, méme réduits a 10
joueurs et avec de nombreux blessés dans I'équipe. A titre
d’exemple, lors de la 16¢ journée, ils ont obtenu un match nul
contre Aumont a Lauziére, dans des conditions défavorables.
A la 35%™¢ minute, ils menaient 1-0 malgré leur infériorité
numérique, et ce n'est qu’a la 60°™ minute qu’ils ont
encaissé un but égalisateur de I'équipe adverse. Lors de la 15¢
journée contre Chateauneuf, I'équipe de Campagnac-Saint

*¥ Saturnin de Lenne a remporté la victoire avec un score de 3-
- 2, grace a une démonstration de force incroyable de Rodier,

Albert et Veillescazes ; les buteurs. Autre belle réalisation,
lors de la 13%™¢ journée, ils gagnent 3 buts a 1 avec R. Visier
qui ouvre le score a la 22¢™ minute, Badoc qui durcit le score
a la 28®™e minute et Rodier qui marque le troisiéme but sur

Etant a la dixieme place du classement, le COCSS n’aura besoin que de neuf (9) points pour se maintenir

en D4 au cours des trois matches a venir :

> Le 07 avril contre Le Malzieu a 15 H 00,

> Le 05 mai contre Rimeize Foot

» Le 12 mai contre Saint Laurent-La Canourgue

LE STAFF DE C.0. CAMPAGNAC ST SATURNIN

Président : Rémy VISIER
Trésorier : RéEmi ASTRUC
Trésorier Adjoint : Gregory BADOC

Secrétaire Général : Aurélien CAUSSE
Co-Président : Martial BADOC
Secrétaire Général Adjoint : Ronan ALBERT
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LA COCOTTE QUI CHUCHOTE : ...

... Une gastronomie pour les Grands Causses !

Avec la création de divers espaces d’activités, rassemblés autour du Pré de la Clastre, la Commune de Saint
Saturnin de Lenne a développé un concept de Tiers Lieu, en phase avec d’autres communes du Parc
Naturel Régional des Grands Causses dans lesquels elle s’inscrit.

Dans ce contexte, le Parc Naturel des Grands Causses a souhaité
créer un lien entre ces Tiers Lieux, répartis sur le territoire du
Parc au travers d’un projet, d’'une idée qui puisse rassembler
tous les acteurs de ce territoire.

LE PNRGC décrit ces tiers-lieux ainsi :

C'est a l'initiative d'habitants, d'élus
ou de nouveaux arrivants, que de
nouveaux tiers-lieux ont vu le jour
dans les communes rurales. Désireux | (’est naturellement autour de la cuisine
de relancer une dynamique dans leur | ,/yn consensus s’est vite créé tant

village (cafés citoyens, épiceries . .
— - i elle est un dénominateur commun
associatives, chantiers participatifs, A o )
a ce territoire. Autour des brebis et

éco-lieux, lieux culturels, ) ]
hébergements  solidaires...), ces des agneaux, de la fouace, il était

nouveaux lieux esquissent les | aisé de mettre en avant ce qui

contours d'une ruralité créatrice et | rassemble autour de Ila

innovante qui se réinvente autour du gastronomie.

"faire ensemble”. Michel BRAS, le célébre
Chef étoilé de Laguiole a été sensible a cette identité territoriale
autour de la gastronomie et a accepté d’accompagner la démarche en
suggérant la trame de divers plats a méme de fédérer le territoire des
Grands Causses.

¢ C’est ainsi qu’est née « La Cocotte qui chuchote : I'idée,
% sur chacun de ces sites, d’organiser un repas a base des recettes
U concoctées par les gens d’ici, et suggérées par le Chef Michel

la
Cocotte
“~huchote

!
avec les tiers-lieux :

BRAS.

A Saint Saturnin de Lenne, c’est donc, tout naturellement
~ «l'équipe cuisine » qui organise le repas mensuel du mardi a la
7z " salle des Fétes qui a été pressentie pour se mettre aux
fourneaux. Apres une rencontre avec Michel BRAS, a Millau, le menu a été arrété avec

Tous atable

les recettes qui vous seront proposées ....

Ainsi, le 24 mai prochain, aura lieu une soirée avec un repas suivi d’'une
animation musicale pour marquer cet événement et féter la gastronomie
des grands causses. Le nombre de places étant limité, il convient de
réserver aupres de notre secrétaire de Mairie, Alexandra au numéro
suivant : 05-65-70-41-69.

A tres bientot donc pour ce moment de partage !

Le 24 mai a partir de 19 H 30, repas « La Cocotte qui
chuchote » a la Salle des Fétes. Prix : 25 € tout
compris
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Permanence
France Services

L’espace France-services, pour quel service ?

- C’est un service public permettant d’accompagner les usagers dans leurs démarches de vie quotidienne
(santé, famille, retraite, droit, logement, impots, accompagnement numérique...). Ce service est gratuit, il
vise a rendre plus facile et plus rapide I’acces aux différents services publics.

- Le contexte de numérisation de la société et I’essor des plateformes téléphoniques qui excluent une partie
de la population s’accompagnent d’une difficulté accrue, voire d’une impossibilité de s’adresser a un
interlocuteur physique. L’intérét du programme France services réside dans sa proximité et dans
I’accompagnement humain qu’il propose aux usagers, il répond aux besoins d’une partie de la population
pour faire face aux difficultés d’acces aux services publics.

Vanessa MASSON conseillere France-services vous
accueille tous les jeudis matin a la Mairie de 8h30 a
12h30, un bureau confidentiel est mis a disposition afin
de lui permettre de vous accompagner en toute
confidentialité.

Ainsi, pour résoudre vos démarches les plus complexes, la
Conseillere France services peut s’appuyer sur ses
correspondants au sein du réseau, c’est notamment le cas
pour les Finances Publiques.

Par exemple, vous pouvez étre accompagnés pour effectuer
vos démarches avec les Finances Publiques : création d’un
compte impots.gouv.fr, déclaration de revenus (en ligne ou
papier), prise de rendez-vous avec un agent du Service des
Impdts des Particuliers...

Pour rappel, depuis janvier 2023, tous les propriétaires de biens immobiliers (maison, appartement,
garage...) sont soumis a la « déclaration des biens immobiliers » qu’ils soient occupés, loués, vacants ou
secondaires. Cette déclaration est a faire en ligne sur le compte «impdts.gouv ». Besoin d’aide,
rapprochez-vous de France services !

EN
REPUBLIQUE

FRANCAISE
Liber PROCHE DE VOUS,
-galité

Fraternité
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DES SERVICES DE PROXIMITE ...

Q, ag Espace Emploi Formation

des Causses a l'Aubrac

A L A Al

Formation wvous occueille
VOus accompagner  sur

L'Espace Emploi
gratuitement  pour

'ensemble de vos démarches professionnelles,
En contact direct avec les employeurs locaux,
nous collectons les besoing en recrutement sur
l'ensemble du territoire.

0e00

interim

AROLERL)

r—— — 0 L ——— L —

Nous sommes une antenne de l'association
intermédiaire ADEL et ADEL Intérim qui favorisent
'insertion professionnells, et offrent des solutions
locales et responsables, en milieu rurcl pour faire
face ou remplacement urgent d'un solarié ou un
surcroit d'activité temporaire.

N'hésitez pas & nous contacter !

Le cloitre - 12130 SAINT GENIEZ D'OLT ET D'AUBRAC
Du lundi au vendredi, Bh30 & 12h et 13h30 & 17h.
Antennes sur Laissac, Sévérac d’Aveyron, St
Lourent d'Olt et Compagnoc.

Tél 0565703027

contact@eef-caussesaubrac.fr

facebook.com/eef caussesaubrac

CORUM Centre de Formation

tlers-tieon

Particullers ou professionnels, si vous avez des
besoins en formation, nous sommes @ pour y
répondre en tont qu'organisme certifié Qualiopi !

La Recyclerie des
Causses a l'Aubrac

.
3

La

g ———l

La Recyclerio est un chontier d'insertion,
proposant aux particuliers et oux collectivités
différents services (déménagement, peinture,
nettoyage, désencombrement, entretien espaces
vertes, portage de repas, etc...) ainsi gu'un
espace de vente de seconde main.

Venez découvrir les nombreuses opportunités:
mobilier, vétements, vaisselle, outillage...

des bons plons en perspective !

Volorisez ce dont vous ne vous servez plus |

46 Av. de Saint Laurent, 12130 SAINT GENIEZ
D'OLT ET D'AUBRAC

Du mardi au vendredi de 9h & 12h et 14h & 18h et
somedide 9h a 15h - Tél. 056574 1380
recyclerie.oltetoubrac@gmail.com
facebook.com/recyclerie.c.a
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EMBELLIR & ACCUEII.I.IR

- cou 1ées écoulées, Ie Consell Municipal
' souhalte partager ses futurs projets avec la population
au traVefs d’'une:

REUNION D’INFORMATIONS
& D'ECHANGES _,

DIMANCHE 7 AVRIL 2024
A 10H30 A LA SALLE DES FETES

La réunion sera suivie d'un apéritif convivial

LAROQUE
VALZERGUES

Inauguration des tcables
d’interprétation

UN NOUVEAU SERVICE VOUS EST
PROPOSE,
TOUS LES PREMIERS LUNDIS DU MOIS,
DANS LA SALLE PRES DE LA
BIBLIOTHEQUE

VENEZ RENDRE VISITE A GWEN, ELLE EST
TRES AVENANTE & EST PASSIONNEE PAR
SON METIER DE COIFFEUSE

PROCHAINES PERMANENCES :
lundi 8 avril
lundi 6 mai
lundi 3 juin

de 15h00 a 17h30
ou selon vos disponibilités !




- Atelier Huiles Essentielles

- Atelier "Bombes de graines de fleurs”
Dimanche 26 - Foire et Rando-gastro
JUIN

Samedi 8 - Atelier Nichoir
Dimanche 29 - Récital de piano

QUINES
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